GuestHouse

Un chez-soi a I'extérieur de la maison

FICHE DESCRIPTIVE

Qu’est-ce que le Guest House?

Un Guest House « Un chez-soi a I’extérieur de la maison » est
ouvert par le Centre de santé Perley et Rideau pour anciens
combattants en collaboration avec la Société Alzheimer
d’Ottawa et du comté de Renfrew et Carefor services et soins
de santé communautaires. Le Guest House offre le répit pour
les personnes dans la phase précoce et intermédiaire de la
démence.

Le Guest House :

e est un bungalow abritant 12 chambres, situé sur le campus
du Centre de santé Perley et Rideau pour anciens
combattants.

e |l aété planifié et concu de facon a créer un milieu
sécuritaire, reconfortant comme a la maison, a I’intention
des personnes dans la phase précoce et intermédiaire de la
démence.

e Séjours pour les personnes admissibles.

e Les services sont offerts en francais et en anglais.

A qui doit-il servir?

Le Guest House vise a offrir aux aidants des personnes
atteintes de démence une pause de la tension a laquelle ils sont
soumis dans leur role d'aidant, en offrant un milieu et un
programme spécialement adaptés pour leurs étres chers qui
résidents dans les comtes de I’Est, Ottawa et le comté de
Renfrew.

Combien de temps peut durer
un séjour?

e Les invités peuvent passer la nuit et rester jusqu’a 90 jours
par année (du 1% avril au 31 mars).

e Les invités peuvent passer quelques heures s’il y a des
places disponibles et devraient payer I’entiere quote-part.

e Les invités déja inscrits peuvent également étre accueillis
dans des situations d’urgence soudaines et imprévues.

e Dans la mesure du possible, on fera preuve de souplesse
en ce qui concerne les réservations.
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Quelle est la procédure

d’admission au Guest House?

Communiquez avec le gestionnaire de cas du Centre
d’acces aux soins communautaires (CASC) pour faire une
inscription au Guest House. Si un gestionnaire de cas du
CASC ne vous est pas attitré dans votre région, téléphonez
a la personne a I’accueil du CASC pour prévoir une
évaluation :

- les comtés de I’Est : 613-936-1171 ou 1-800-267-0852

- Ottawa : 613-745-5525 ou 1-800-538-0520

- le comté de Renfrew : 613-732-7007 ou 1-888-421-2222
Une évaluation sera effectuée pour déterminer
I’admissibilité.

Une recommandation sera ensuite acheminée au
responsable du programme du Guest House.

Une visite du Guest House peut étre organisée pour la
personne atteinte de démence et son aidant.

Une fois la réservation effectuée, on fixera un rendez-vous
avant I’admission.

On remettra a I’aidant un Registre personnel des soins a
remplir qui aidera le personnel a établir un plan de soins
personnalisé pour le nouveau résident.

Les admissions pour des personnes qui en sont a leur
premiére visite ont lieu du lundi au vendredi en journée.
Dans le cas des personnes qui ont déja séjourné au
pavillon des visiteurs, I’admission peut se faire la fin de
semaine.

Quels sont les critéres

d’admissibilité pour séjourner | o

au Guest House?

Un diagnostic clair de démence irréversible.

Les personnes dans la phase précoce et intermédiaire de la
démence seront acceptées.

Avoir subi une évaluation du centre d’acces aux soins
communautaires (CASC) dans les six mois précédant le
séjour au pavillon des visiteurs.

Réside dans la communauté avec un aidant.

Vivre dans la région de Champlain.

Une carte Santé de I’Ontario valide.
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Quels sont les criteres
d’admissibilité pour sejourner
au Guest House?

e Les personnes doivent étre médicalement stables.

Les personnes handicapées peuvent étre admissibles. Les
personnes en fauteuil roulant peuvent étre acceptées si elles
peuvent porter leur poids.

e Les personnes qui risquent de se faire du mal ou de blesser
quelgu'un d'autre ne seront pas admissibles.

e Les personnes qui ont besoin d’une aide pleine et entiere
dans les activités de la vie quotidienne en raison de leur
démence ne seront pas admissibles. Le répit est disponible
dans les centres de soin de longue durée pour les personnes
qui ont besoin de plus de soins complexes.

Combien colte un séjour au
Guest House?

e Le colt d'un séjour pour une journée est de 32,37 $. Le reste
des codts journaliers est subventionné par le gouvernement
provincial.

e Les personnes qui ont besoin d’une aide financiére pour
payer leur quote-part peuvent demander des subventions.

e Le tarif quotidien d’un séjour couvre I’hébergement dans
une chambre privée avec une salle de bain complete, les
repas et les collations, buanderie personnelle, linge de
maison fourni, services d’entretien ménager et toutes les
activités du programme. Les residents ont un acces complet
aux espaces communs du Guest House, soit la salle de
séjour, la salle a manger, la salle commune, la cuisine, ainsi
gu’une cour arriére sre et sécuritaire.

Y aura-t-il une liste d'attente
pour le Guest House?

Gréace a une bonne planification préalable de la part des
aidants, on ne prévoit pas qu’il y aura une liste d’attente pour
séjourner au Guest House.
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Quel est le genre d'activités e Le Guest House organisera des activités quotidiennes
auxquelles seront conviés les semblables a celles auxquelles le résident s’adonne a la
résidents pendant leur séjour? maison.

e Ainsi, le résident pourra participer a la préparation des
repas, aider a faire les lits, le ménage dans les chambres et
les espaces communs, la lessive, au besoin, et a prendre soin
des plantes ou des jardins.

e On les encouragera également a participer a des activités
récréatives comme des groupes de discussion, des jeux, des
activités artistiques, des activités musicales, des
promenades, de la lecture, etc.

Qui puis-je contacter pour Directrice de programme ou chef d’équipe du Guest House,
obtenir de plus amples 613-247-1664

renseignements au sujet du
Guest House?

(décembre 2007)
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