GuestHouse

Un chez-soi a I'extérieur de la maison

FICHE DESCRIPTIVE

Qu’est-ce que le Guest House?

Un Guest House « Un chez-soi a I'extérieur de |ssaom» est
ouvert par le Centre de santé Perley et Rideau grmiens
combattants en collaboration avec la Société Ainkei
d’'Ottawa et Carefor services et soins de santé
communautaires. Le Guest House sert comme lepépitles
personnes dans la phase précoce et intermédiaiae de
démence.

Le Guest House est un bungalow de releve abritant

12 chambres, situé sur le campus du Centre de Bantgy-
Rideau pour anciens combattants. Il a été plaetfigoncu de
facon & créer un milieu sécuritaire, réconfortaimhme a la
maison, a I'intention des personnes dans la phaEs®ge et
intermédiaire de la démence. Le Guest House offsesé@jours
de courte et de longue durée et des soins de rptegeammeés
ou d'urgence. Les services sont offerts en frangiagn
anglais.

A qui doit-il servir?

Le Guest House vise a offrir aux aidants des p&s®n
atteintes de démence une pause de la tensione&lllads sont
soumis dans leur role d'aidant, en offrant un migeun
programme spécialement adaptés pour leurs étres ghie
résidents dans les comtés de I'Est, Ottawa etrigé&de
Renfrew.

Combien de temps peut durer
un séjour?

Un séjour peut étre de 24 heures sur 24, avemdtslations
d’'urgence, souples et fonctionnelles pendant la haidurée
maximale totale d'un séjour est de 90 jours darsamnmée.

Il est également possible d’accueillir des résigiéclients déja
inscrits] pour des séjours imprévus non planifsé$aidant est
aux prises avec une situation d’'urgence dans ldléaou en
matiere de sante.
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Quelle est la procédure
d’admission au Guest House?

« Communiquez avec le gestionnaire de cas du Celaireas

aux soins communautaires (CASC) pour faire une
inscription au Guest House. Si un gestionnaireasedc
CASC ne vous est pas attitré dans votre régiogpleinez 3
la personne a I'accueil du CASC pour prévoir une
évaluation :

- les comtés de I'Est : 613-936-1171 ou 1-800-28%20

- Ottawa : 613-745-5525 ou 1-800-538-0520

- le comté de Renfrew : 613-732-7007 ou 1-888-42222
Une évaluation sera effectuée pour déterminer
I'admissibilité.

Une recommandation sera ensuite acheminée au ssdge
du programme du Guest House.

Une visite du Guest House sera organisée poursapee
atteinte de démence et son aidant.

On remettra a I'aidant un Registre personnel dasso
remplir qui aidera le personnel & établir un plarsdins
personnalisé pour le nouveau résident.

-

Quels sont les criteres
d’admissibilité pour séjourner
au Guest House?

Les personnes dans la phase précoce et internreedala
démence seront acceptées.

Les personnes présentant un handicap physique megtve
admissibles.

Les personnes doivent étre médicalement stables.

Les personnes qui risquent de se faire du mal daledser
guelgu'un d'autre ne seront pas admissibles.

Les personnes qui ont besoin d’'une aide pleinatetre
dans les activités de la vie quotidienne en ragsoleur
démence ne seront pas admissibles. Le répit guirdise
dans les centres de soin de longue durée pouetssmmes
gui ont besoin de plus de soins complexes.
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Combien codte un séjour au
Guest House?

Le colt d'un séjour pour une journée est de 32,8¢ $este
des coUts journaliers est subventionné par le goewneent
provincial. D’autres options seront envisagées diuir une
aide financiere aux personnes qui n'ont pas lesesmeye
payer entierement leur quote-part.

Le tarif quotidien d’'un séjour couvre I'hébergemdans une
chambre privée avec une salle de bain complétegpes et
les collations, buanderie personnelle, linge desorafourni,
services d’entretien ménager et toutes les actidte
programme. Les résidents ont un accés completspaces
communs du Guest House, soit la salle de séjosgllaa
manger, la salle commune, la cuisine, ainsi quaow arriere
sUre et sécuritaire.

Y aura-t-il une liste d'attente
pour le Guest House?

Grace a une bonne planification préalable de lages
aidants, on ne prévoit pas qu’il y aura une lisateinte pour
séjourner au Guest House. Les aidants sont peuegtr
mesure de prévoir leurs moments de reléve en famde la
disponibilité des chambres au Guest House.

Quiel est le genre d'activités
auxquelles seront conviés les
résidents pendant leur séjour?

Le Guest House organisera des activités quotidgenne
semblables a celles auxquelles le résident s’adanae
maison. Ainsi, le résident pourra participer arn@garation des
repas, aider a faire les lits, le ménage danshasbres et les
espaces communs, la lessive, au besoin, et a preaiir des
plantes ou des jardins.

On les encouragera également a participer a degtést
récréatives comme des groupes de discussion, wesdies
activités artistiques, des activités musicales,plemenades,
de la lecture, etc.
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Qui puis-je contacter pour Directrice de programme ou chef d’équipe du Guestdd,
obtenir de plus amples 613-247-1664

renseignements au sujet du
Guest House?

Quand est-ce que le Le Guest House est ouvert a la fin de mars 2007.
Guest House sera ouvert?

(mai 2007)

HEALTH & COMMUNITY f SERVICES & SOINS
OTTAWA SERVICES J DE SANTE COMMUNAUTAIRES

Perley Rideau Société AlzheimerSociety Car7por

The Perley and Le Centre de santé
. / ideau Veterans' Perley et Rideau pour
WhATT Health Centre anciens combattants

1750, chemin Russell, Ottawa (Ontario) K1G 576
Demandes d’information aupres des fournisseursites gt de services :
Directrice de programme ou chef d’équipe du Guestdd, 613-247-1664
Bureau de la campagne de sollicitation de fonds3:926-7194 ou foundation@prvhc.com




